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REDAKTIONS- 
SCHLUSS                   
für das nächste Heft 
ist am  
Montag, 
20. Januar 2025  
an  
Geschäftsstelle TSV Betzingen 
Haldenäckerweg 4 
72770 Reutlingen

Spenden erreichten uns 

von:  

 

Familie Armbruster 

Paul Schott 

 

ein herzliches DankeschönZ
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Vorsitzender -  
Referat Organisation:  
Günter Forster, 
guenter.forster@t-online.de 

Vorsitzender -  
Referat Sport:  
Grigorios Gatsios, 
gr.gatsios@gmail.com 

Vorsitzende -  
Referat Finanzen:  
Neha Maheshwari, 
neha.blueplinth@gmail.com

VORSTAND

Liebe Sportlerinnen & Sportler, liebe Mitglieder des TSV Betzingen, 
  

auch dieses Jahr wurde wieder mit Herz und Engagement in allen Abteilungen unseres Vereins 
für den Sport, für unseren Nachwuchs und die große Sportlergemeinschaft gelebt und im Trai-
nings- und Spielbetrieb durch die Ehrenamtlichen, Übungsleiter, Betreuer und Trainer sehr viel 
geleistet. Herzlichen Dank für Eure unermüdliche Unterstützung und Eure wertvolle Mitarbeit! 

 

Wie jedes Jahr wird auch das neue Jahr wieder neue Herausforderungen und neue Möglichkei-
ten bieten. Dies sollten wir alle gemeinsam angehen. 

 

Doch nun soll Ruhe einkehren und die Weihnachtszeit für die Familie und Freunde genutzt wer-
den. Denkt gern an die vielen Sportstunden in unserem Verein zurück und freut Euch auf die 
Stunden, die Euch im neuen Jahr erwarten werden. 

  

Unser herzlicher Dank gilt Eurer gezeigten Vereinstreue im vergangenen Jahr. 

  

Wir wünschen allen Mitgliedern, Sportlern, Trainern, Vorstandsmitgliedern, den aktiv mitarbei-
tenden Eltern, unseren Freunden, Gönnern und den Sponsoren des TSV Betzingen ein frohes 
und gesegnetes Weihnachtsfest, sowie einen guten Rutsch ins neue Jahr 2025. 

  

Herzliche Grüße 

Vorstand TSV Betzingen e.V. 

 



Mitgliedsbeiträge TSV Betzingen     Stand: 01.01.2025  

Hauptverein        jährlicher Beitrag 
Einzelmitglied ab 18 Jahre       80,00 € 
Ehepartner oder Partner in Lebensgemeinschaft (gleiche Adresse) 60,00 € 
Kinder unter 18 Jahren von Mitgliedern     40,00 € 
Kind unter 18 Jahren von Nichtmitgliedern     50,00 € 
Familienbeitrag (Die Einstufung als Familie beginnt sobald dieser Tarif der günstigere ist)  160,00 €  
Schüler/Studenten/Azubis/BuFDi/FSJ 18-24 Jahre (mit jährlichem Nachweis bis zum 31.01.) 60,00 € 
(jährlicher Nachweis bis spätestens 31.01. erforderlich) 
Senioren ab 65 Jahre (der ermäßigte Mitgliedsbeitrag für Senioren wird automatisch angepasst) 60,00 € 
 

Bei der Aufnahme in den Verein ist eine einmalige Aufnahmegebühr zu entrichten. Diese 
beträgt 10 Euro pro Person. 
      

+ Abteilungsbeiträge                 jährlicher Beitrag 
BMX   Pro Familie      30,00 € 
Fußball  Pro Mitglied      50,00 € 
Handball  Pro Mitglied       30,00 € 
   maximal 90 € pro Familie 
Leichtathletik  Aktive über 18 Jahre     20,00 € 
Leichtathletik  1. Kind unter 18 Jahre     20,00 € 
Leichtathletik  2. Kind unter 18 Jahre     15,00 € 
Leichtathletik  ab 3. Kind beitragsfrei 
Turnen   Erwachsene ab 18 Jahre    40,00 € 
Turnen   + Yoga Zusatzbeitrag     60,00 € 
Turnen   1. Kind unter 18 Jahre    20,00 € 
Turnen   2. Kind unter 18 Jahre    15,00 € 
Turnen   ab 3. Kind beitragsfrei     
Tennis   Einzelmitglieder ab 18 Jahre    99,00 € 
Tennis   Ehepaare oder Lebensgemeinschaften                    149,00 € 
Tennis   Familienbeitrag (Familienpass)            159,00 € 
Tennis   Kinder unter 18 Jahren von Mitgliedern  21,00 € 
Tennis   Kinder unter 18 Jahren von Nichtmitgliedern 40,00 € 
Tennis      Jugendl.(Schüler/Studenten/Azubi) 18-24 Jahre, Stichtag 01.01. 59,00 € 
Tennis   Erwachsene passiv     32,00 € 
Tennis   Ehepaare passiv     48,00 € 
Tennis   kein gel. Arbeitsdienst Mitglieder 16*-70 Jahre        150,00 € 
    *Jugendliche, die im Kalenderjahr 16 Jahre alt werden, Stichtag jeweils 31.12. d.J.               
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Wir suchen eine/n  
Freiwilligendienstleistende/n im Sport (m/w/d) 
  
Wir, der TSV Betzingen  1889 (anerkannte Einsatzstelle für die Freiwilligendienste im Sport), bieten dir die 
Möglichkeit, ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) zu absolvieren.  
 
Das FSJ Sport und Schule ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das pädagogisch begleitet wird und  
Erfahrungsräume für Freiwillige eröffnet. Der Erwerb persönlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen sowie 
Berufs- und Engagementorientierung stehen im Mittelpunkt. 
 
Dafür suchen wir für den Zeitraum vom 15.08.2025 bis 14.08.2026 eine/n sportbegeisterte/n, engagierte/n und 
selbstbewusste/n Jugendliche/n im Alter von 18 bis 26 Jahren.  
 
Der TSV Betzingen vereint zwölf Abteilungen unter seinem Dach. Diese bieten ein vielseitiges und 
abwechslungsreiches Sportprogramm an. Die Friedrich-Hoffmannschule ist eine Gemeinschaftsschule 
mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt. Es besteht schon eine langjährige Verbindung zwischen 
Verein und Schule durch verschiedene Kooperationen.  
 
Wenn du... 

/ neue Erfahrungen sammeln und deine sozialen Kompetenzen stärken, 
/ Lehrer und Übungsleiter bei Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten für Kinder und Jugendliche im 

Verein und an Kooperationsschulen unterstützen, 
/ Projekte und Veranstaltungen (Ferienaktionen, Aktionstage an Schulen/Kindergärten) betreuen und bei 

vereinsadministrativen Tätigkeiten unterstützen sowie 
/ deine Eignung für einen sozialen, sportlichen Beruf oder das Lehramt überprüfen, 
/ nach der Schule etwas Praktisches machen und noch nicht weißt, welche Ausbildung oder welches 

Studium du ergreifen möchtest, 
 

ewirb dich jetzt für ein FSJ Sport ! 
 

 
/ eine abgeschlossene Schulausbildung 
/ Begeisterung für den Sport 
/ Spaß und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit im Sport 
/ Erfahrungen als Übungsleiter/in oder Erfahrungen im Verein 
/ Grundkenntnisse in MS-Office 
/ Eigeninitiative, hohe Teamfähigkeit, Engagement und Aufgeschlossenheit gegenüber Neuem 
/ Organisationstalent und Einsatzbereitschaft 

 
 

/ ein abwechslungsreiches, verantwortungsvolles und arbeitsmarktneutrales  Aufgabengebiet bei einer 
Vollzeitbeschäftigung von 38,5 Wochenstunden 

/ Erwerb von Kenntnissen und Fähigkeiten in den Bereichen Trainings- und Bewegungslehre sowie im 
Umgang mit Kindern und Jugendlichen in Verein und Schule 

/ Möglichkeit zum Erwerb einer Übungsleiterlizenz im Breitensport im Rahmen von 25 Bildungstagen 
/ Einbindung in Verwaltungstätigkeiten wie auch in Projekt- und Veranstaltungsmanagement 
/ umfassende pädagogische Betreuung und Unterstützung  
/ Taschengeld in Höhe von 400  24 Urlaubstage  

 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis zum 15.02.2025 mit Lebenslauf, Lichtbild und Darstellung der bisherigen 
sportlichen Erfahrungen sowie einer kurzen Erklärung, warum du dich für ein FSJ interessierst.  
 
Diese richtest du bitte an: 
TSV Betzingen e.V. 1889 
Frau Stefanie Eyth-Armbruster 
Haldenäckerweg 4 
72770 Reutlingen 
E-Mail: gs@tsv-betzingen.de 
 
Für Rückfragen steht dir gerne Frau Eyth-Armbruster unter folgender Telefonnummer zur Verfügung:  
Tel.: 07121/579780 
 
Weitere Infos findest du unter www.tsv-betzingen.de oder unter www.bwsj.de 
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Offenes Sportangebot – Demenztag am 19.10.2024 
 

Bereits zum dritten Mal haben wir zusammen mit der DRK-Demenzbetreuung ein offenes Sport-
angebot für Menschen mit und ohne Demenz in der Hans-Roth-Turnhalle organisiert. 

Unser Angebot am Samstagnachmittag wurde gut genutzt – Schwungtuch, Tanzgymnastik, 
Taekwondo und Tischtennis standen auf dem Programm. 

Auch die Geselligkeit kam nicht zu kurz – Kaffee, Kaltgetränke und ein reichhaltiges Kuchenbuf-
fet luden noch zum Verweilen und Plausch ein. 

Der nächste Sporttag für 2025 ist fest eingeplant. 

Danke an alle Helfer vor und hinter den Kulissen, ganz besonderen Dank an Frau Hampel von 
der DRK-Demenzbetreuung Reutlingen und ihr Team. 

 

Impressionen
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ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
            Die Geschäftsstelle



Ab Januar gibt es wieder neue Kurse  
im TSV Betzingen-Volksbank-Sportzentrum, Haldenäckerweg 4 
 

Turn Tiger mit Katja Rauch – Mittwoch ab 15.01.2025 

Für Mütter mit Baby von 1-2 Jahre 

Termin: 10x Mittwoch, 10.00-11.00 Uhr ab 15.01.-26.03.2025 (am 05.03.2025 kein Kurs, 
Faschingsferien) 

Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen 

Anmeldeschluss: 15.09.2024 

Kosten: 85,00 € (Mitglieder der TSV Betzingen 70,00 €)     

Anmeldungen: online www.tsv-betzingen.de / Dauerkurse – Kurse Kids & Teens 
 

Rücken-Fit – dienstags ab Mitte Januar 

Bitte mitbringen: Sportkleidung 

Zielgruppe: Erwachsene 

Kursleitung: Felix Woldrich 

Termin: 10x Dienstag, 18.15-19.15 Uhr 

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 

Anmeldeschluss: lt. Homepage 

Kosten: 100 € (Mitglieder der TSV Betzingen erhalten 15,00 € Rabatt und bezahlen 85 €) 

Anmeldung: online über die TSV-Homepage www.tsv-betzingen.de / Dauerkurse - Erwachsene 
 

Functional Fitness – dienstags ab Mitte Januar 

Bitte mitbringen: Sportkleidung 

Zielgruppe: Erwachsene 

Kursleitung: Felix Woldrich 

Termin: 10x Dienstag, 19.30-20.30 Uhr  

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen 

Anmeldeschluss: lt. Homepage 

Kosten: 100 € (Mitglieder der TSV Betzingen erhalten 15,00 € Rabatt und bezahlen 85 €) 

Anmeldung: online über die TSV-Homepage www.tsv-betzingen.de / Dauerkurse - Erwachsene 

 

Fortführung Taekwondo mit Eugen 
 

Taekwondo mit Eugen – donnerstags ab Mitte Januar 

Für Jungs und Mädchen ab 6 Jahre 

Termin: donnerstags von 17.30 – 18.30 Uhr 

Ort: Gymnastikraum Hans-Roth-Turnhalle 

Kosten: 35 EUR für Mitglieder des TSV Betzingen /  

50 EUR für Nichtmitglieder 

Mitzubringen: Turnschuhe, etwas zu Trinken 

Anmeldeschluss: lt. Ausschreibung auf 
unserer Homepage 

                                                                     
                                                                                                                            Bild: Pexels.com/rdne  
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Ein erfolgreiches Wochenende liegt hinter den BMX’ern 
des TSV Betzingen.  
Zeitgleich an zwei Standorten trugen 
die Betzinger verschiedene Wett-
kämpfe aus. Samstag fand in Köngen 
das große Pumptrackrennen des 
Trafo Köngen statt.  

Carlos Rauch holte in der Laufrad-
Klasse ungefährdet den Sieg. Bruder 
Lio Rauch konnte trotz Sturz im er-
sten Lauf noch den 2. Platz sichern. 
Jonathan Badstöber gewann in der 
Klasse U9 alle Runden und fuhr die 
schnellste Zeit des Tages. Samuel 
Badstöber trat bei der Klasse U11 an 
und konnte ebenfalls sämtliche Run-
den für sich entscheiden. Stolz erhiel-
ten alle ihre Preise von Olympionikin Alina Beck.  

Währenddessen traten Elly Rauch, Phil-Marko Ledusic, Felix Rauch, Christian Borchert und 
Marco Jäckel bei der Süddeutschen Meisterschaft im hessischen Weiterstadt an. Bei diesem 
Rennen werden die Punkte aus zwei unterschiedlichen Wettkampftagen addiert und der Meister 
wird der Sieger nach Gesamtpunktzahl.  

In der Klasse Girls 9/10 startete Elly Rauch, konnte sie sich noch am ersten Tag gegen ihre groß 
gewachsene Konkurrentin durch super Starts durchsetzen, gelang ihr das am zweiten Tag leider 

Abteilungsleitung: 
Carla Rauch Martina Fischer 
E-Mail: betzingen-bmx@gmx.de E-Mail: fischer-betzingen-bmx@gmx.de

BMX

Christian Borchert U23Phil-Marko Ledusic 9-10Elly Rauch girls 9-10

Gruppenbild_Köngen – Weiterstadt



13

nicht. Platz 3 und 4 waren am Ende von Tag 2 punktgleich. Zum 
Pech von Elly. Der zweite Tag zählt bei Gleichstand mehr. Somit 
ein 4. Platz für sie.  

Phil-Marko Ledusic war an beiden Tagen nahezu unschlagbar. 
Sowohl Samstag, als auch Sonntag belegte er in der stärksten 
Klasse des Tages (Boys 9/10) überzeugend den 2. Platz und 
musste sich nur der amtierenden Nummer 1 aus Deutschland 
geschlagen geben. 

Felix Rauch wurde bei den Boys 11/12 mit der Strecke nicht 
wirklich warm. Nach einem verhundsten Start bei allen 8 Final-
startern, gelang ihm gerade noch ein 2 Platz. Sonntag war es 
dann im Finale sowie in der Gesamtwertung Rang 3. 

Christian Borchert, der in der Klasse Elite U23 an den Start 
ging, konnte an beiden Tagen Platz 2 und somit den süddeut-
schen Vizemeistertitel sichern 🥈🥈🥈🥈🥈 

In der Königsklasse, der Elite Men, war Marco Jäckel einmal 
mehr unschlagbar. Er gewann sämtliche Läufe an beiden Ta-
gen und ist somit süddeutscher Meister 2024. 

Beim Race of the Champions, bei dem die besten Zwei der ver-
schiedenen Klassen antreten (Boys 15/16 bis Elite Men) konnte 
Marco noch einmal zeigen, was er drauf hat. Getrieben von den 
Youngstern gelang ihm auch hier der Sieg. 

 

Finale in der höchsten deutschen Rennserie, der BMX Bundesliga 
im hohen Norden zu Gast bei der RG Hamburg für Lauf 7 und 8. 
Für die Fahrer des TSV Betzingen am Start Marco Jäckel in der Klasse 
Elite Men und Felix Rauch in der Klasse Boys 11/12. 
In dem am besten besuchten Rennen der Elite der Saison wurde am Samstag um jeden Lauf 
und jede Platzierung gekämpft. Nach zweimal Platz 2 und einmal Platz 3 in den Vorläufen und ei-
nem 3. Platz im Halbfinale qualifizierte sich Marco Jäckel für das Main-Event des Tages. Im dich-
ten Getümmel 
reichte es zum 4. 
Platz. 

Sonntags war etwas 
mehr drin. Nach drei 
Vorlaufsiegen und ei-
nem spektakulären 
Halbfinalsieg stand 
er abermals im Fi-
nale. Mit einem gu-
ten Start, sauberen 
Sprüngen über die 
Pro-Section und gu-
ter Technik, gelang 
ihm der 3. Platz in 
der Tageswertung. 

Alles in allem konnte 
sich Jäckel zum dritten 
Mal in Folge den Ge-
samtsieg in der BMX 
Bundesliga sichern.  

Marco Jaeckel Elite

Marco Jäckel (2)
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Am Samstag lieferte sich Felix Rauch bereits in den Vorläufen spannende Rennen mit seinen 
Konkurrenten. Nach den Vorläufen (1/2/2) und dem zweiten Rang im Viertelfinale konnte er sich 
einen Sieg im Halbfinale sichern. Im Finale dann Rang 3. 

Sonntags gewann er alle Vorläufe und sein Viertelfinale und traf er erstmals im Halbfinale auf 
seine großen Gegner und wurde dort zweiter. Auch am Sonntag wurde es im Finale der 3. Platz 
und der Sprung aufs Treppchen. In der Gesamtwertung konnte Felix Rauch Rang 2 belegen. 

Zu erwähnen sind noch in der Ge-
samtwertung  

Boys 7/8:  Luca Armbruster – Rang 20,  
Jonathan Badstöber – Rang 27 

Boys 9/10: Phil-Marko Ledusic – 
Rang 10, Samuel Badstöber – 
Rang 27 

Girls 9/10: Elly Rauch – Rang 7 

Men 17-29: David Jäckel – Rang 6 

Elite Men: Christian Borchert – Rang 19   

Am kommenden Samstag findet das 
große Saisonfinale des BW Cup bei 
der BMX Union auf der Stuttgarter 
Supercross Strecke statt. Der Eintritt 
ist frei, die Rennen beginnen um 
13:00 Uhr.  
 

Fotos: Oxana Saar 
Marco Jäckel (2)

Moderne Floristik 
Hochzeitsfloristik 
Trauerbinderei 
Grabpflege

Eckenerstraße 2-12 · 72770 Reutlingen 
Telefon 0 71 21 / 57 88 23 · Telefax 0 71 21 / 57 68 23

ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
            Die Geschäftsstelle
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TSV Freizeitsport beim Stöckles-Cup in Trochtelfingen 
 

Zum 19. Mal fand am 13. Oktober der Stöckles-Cup statt. Mit einer Neuerung: Statt bisher drei 
gab es zwei Strecken, die die Leichtathletikabteilung des TSV Trochtelfingen ausgewählt und 
kartiert hat. Naturerlebnis inklusive. Wer gerne Walking-/Nordic Walking als Sport betreibt, der 
startet beim Stöckles-Cup. Ran an die Stöcke und rauf auf die Alb hieß es dann für zwölf interes-
sierte Freizeitsportler des TSV Betzingen, ob als Einzelläufer oder in der Gruppe. Bei einem der 
größten Events dieser Art in Deutschland stand der gemeinschaftliche Spaß im Vordergrund und 
nicht Bestzeiten. Temperaturen um die 10 Grad, Nieselregen  und dichte Wolken bescherten den 
Walkern einen feuchten Sonntagmorgen auf der Alb. Die neue 10 Km lange Strecke bot viel Ab-
wechslung mit kleinen Erhebungen, Wald- und Wiesenwege. Herrliche Weitblicke über die Kup-
penalb waren bei diesem „Sauwetter“ leider nicht zu genießen. Stärkung gab es nach 5 km an ei-
ner Getränkestation. Nach flottem Tempo stöckelten die zwölf Teilnehmer in kleineren Gruppen 
gut gelaunt ins Ziel. Der Ausflug auf die Alb hat sich trotz widriger Bedingungen für alle gelohnt.- 
als Belohnung bekam jeder noch ein T-Shirt und ein Multifunktionstuch.                                       LR

Abteilungsleiter: 
Kerstin Flohr, Eckenerstr. 33 
72770 Reutlingen, Telefon 0 71 21 / 1 38 80 69 
E-Mail: kerstin.flohr82@gmx.de

FREIZEITSPORT

ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
            Die Geschäftsstelle



16

Verstärkung an der Seitenlinie bei den Junioren 
 

Als „fussballverrückter“ Betzinger Junge durchlief Justin Langner die 
Jugendmannschaften des TSV und ist mit seinen 19 Lenzen mittler-
weile auch fester Bestandteil der ersten Mannschaft. 

Vor zwei Jahren hatte er den Wunsch, auch an der Seitenlinie tätig zu 
sein und startete seine „Trainerlaufbahn” als Co-Trainer bei den C-Ju-
nioren. Auch hier zeigte er seine Begeisterung und Fähigkeiten. Seinen 
Wunsch, den Trainerschein zu machen, hat die Fußballabteilung natür-
lich gerne unterstützt. Ausgebildete Trainer, die auch noch aus dem ei-
genen Nachwuchs kommen, sind der Wunsch eines jeden Vereins. 
 

Im Sommer war es dann soweit und Justin hat mit Bravour die Fußball-
C-Lizenz des DFB erlangt. Nicht nur fördern, sondern auch fordern 
heißt die Devise und seit Oktober verantwortet Justin die B-Junioren in Eigenregie. Er übernahm 
die Mannschaft von Jan Baldauf, der Justin auch während der Trainerausbildung mit Rat und Tat 
zur Seite stand. Dafür ein herzliches Dankeschön an Jan Baldauf und viel Erfolg für Justin. 
 

Dies sollte jedoch erst der Anfang sein. 

Wir hoffen auch engagierte Nachahmer, die sich gerne bei bei den Jugendleitern Simon Weber 
oder Mathias Buchhaas melden dürfen.

Abteilungsleiter: 
Karlheinz Schwend, Birkenstraße 33 
72770 Reutlingen, Telefon 0 71 21 / 57 94 30 
E-Mail: Karlheinz.Schwend@gmx.de

FUSSBALL

Ihr Ansprechpartner in allen Heizungsfragen 

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne

ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 

            Die Geschäftsstelle
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Schwimmfreizeit - Erpfingen 13.09 - 15.09.2024 
“Mario-Kart” 
 

Nach langer Pause hieß es 
am 13.09.2024: endlich wie-
der Schwimmfreizeit! Dieses 
Mal in und um die Jugendher-
berge in Sonnenbühl Erpfin-
gen. Im Vorfeld war die Vor-
freude der Kinder groß, das 
Motto Mario-Kart, die Tatsa-
che ein Wochenende ohne El-
tern und (fast) keine Regeln, 
taten da ihr übriges. 

 

Am Freitagmittag wurden die 
Kinder von Christian und An-
nika auf dem Kemmlerplatz in 
Betzingen in Empfang ge-
nommen und auf die Elternta-
xis verteilt. Nach kurzer Fahrt 
trafen alle Taxis in Erpfingen 
an der Jugendherberge ein, 
es folgten die Begrüßung der 
Kinder sowie der Bezug der 
Zimmer. 

 

Nach dem Essen war auch 
schon der erste Programm-
punkt. Jedes Kind erhielt eine 
weiße Mütze und einen wei-
ßen Stoffbeutel, diese durften 
dann mit Textilstiften und Vor-
lagen bemalt werden. Als Vor-
lagen gab es Mario, Luigi, Pe-
ach und Toad. 

 

 

 

 

 

Anschließend hieß es, sich warm einzupacken und die Taschenlampe zu schnappen, denn es 
ging los zur Nachtwanderung. Jeder, der wollte, bekam eine Fackel für den Weg. Als alle Fak-
keln entzündet waren, ging es los durch den dunklen Wald. 

Abteilungsleiter: 
Patrick Kirschbaum  
E-Mail: vorstand.schwimmen@tsv-betzingen.de 

SCHWIMMEN
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Mit den Furchtlosen an der Spitze und dem Licht der Fackeln suchten wir uns den Weg. 

Nach einer guten Stunde trafen wir wieder an der Herberge ein, wo ein großes Feuer, rote Wür-
ste, Stockbrot und Marshmallows auf uns warteten. Um 22 Uhr war dann Nachtruhe.  

 

Am Samstagmorgen zeigte sich, wer wirklich geschlafen hatte, die einen munter und die ande-
ren müde nach einer schlaflosen Nacht. Nach dem Frühstück ging es los mit den Wettkämpfen. 
Die Gruppen unter der Leitung von Luigi, Toad, Peach und Mario machten sich auf den Weg in 
den umliegenden Wald. Im Wald warteten über den Tag verteilt spannende Stationen, wie der 
Drahtseilakt, Yoshi´s Eier-Rennen, die Münzenhöhle und das Donkey-Kong-Fasswerfen. 

Am Abend folgten dann noch kleinere Wettbewerbe, z.B. Blinder Mario. 

Dank der zahlreichen Kuchenspenden muss-
ten die Wettkämpfe auch nicht mit leerem Ma-
gen bestritten werden. Später gab es noch die 
Möglichkeit, die Disco zu besuchen, Tischten-
nis zu spielen oder sein Können am Tischkik-
ker zu zeigen. Die Müdigkeit machte sich bei 
den meisten jedoch bemerkbar, so dass be-
reits vor 22 Uhr Ruhe einkehrte. 

 

Der Sonntagmorgen war mit Aufbruchstim-
mung vermischt. Bevor es jedoch Heimgehen 
sollte, folgte noch ein Besuch bei der Sommer-
bobbahn und, natürlich auch ganz wichtig, die 
Siegerehrung. 

 

Alle hatten viel Spaß und freuen sich auf das 
nächste Mal. 
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1. Platz Team Peach 

2. Platz Team Toad 
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24h-Schwimmen in Metzingen am 14.+15.09.2024 
 

Im September fand beim Tus Metzingen ein 24h-Schwimmen anlässlich des 50jährigen Jubilä-
ums der Schwimmabteilung statt. 

Im Eduard-Kahl-Bad war am 14.09. um 10 Uhr Einlass und Eröffnung durch die Bürgermeisterin. 
Um 11Uhr ging es dann los. Auf den 5 x 25 m Bahnen wurden die Schwimmer durch verschie-
denfarbige Badekappen unterschieden. Die Zähler notierten sich die geschwommenen Meter in 
50 m-Schritten. 

Von unseren Schwimmern wurden folgende Strecken (teilweise in der Nacht) geschwommen: 

 

Die Veranstaltung war super organisiert. Die Verpflegung während des Events fand im Ein-
gangsbereich im Bistro statt. Es hat allen viel Spaß gemacht.                                                             hk

4. Platz Team Mario

Alexander Landgraf                      30 000 m 

Denny Föhn                                 10 500 m 

Marc Kirschbaum                         10 000 m 

Heike Kirschbaum                           5 000 m 

Franziska Wurster                           3 500 m

3. Platz Team Luigi 



Erste Hilfe Kurs 26.10. & 23.11.2024 
 

Die regelmäßige Auffrischung unserer Erste-Hilfe-Kenntnisse stand am 26.10. und am 
23.11.2024 an.  

Beim DRK in Eningen trafen sich 25 unserer Übungsleiterinnen und Übungsleiter für Schwimm-
kurse bis Masters. Vom Verbinden von Wunden über die stabile Seitenlage bis hin zum Absetzen 
des Notrufes wurde gelehrt, das ganze wurde durch die praktischen Übungen unterstützt. 

 

Die Teilnehmer hatten viel Spaß, da der Kurs interessant und kurzweilig gestaltet wurde. 
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24h-Schwimmen in Metzingen am 14.+15.09.2024 

24h-Schwimmen in Metzingen am 14.+15.09.2024 
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Neujahrsschwimmfest 2025 
Vereinsmeisterschaften 2024 

 

Wann:   Sonntag 26. Januar 2025 
Wo:   Hallenbad Betzingen 
Uhrzeit:  9.00 Uhr Einlass, 10.00 Uhr Beginn 
Für wen: Für alle Schwimmerinnen und 

Schwimmer vom Anfängerschwimmkurs 
bis zu den Masters 
 
 

 
 

Alle Schwimmerinnen und Schwimmer von den 
Anfängerschwimmkursen bis zu den Masters und 
deren Angehörige sind herzlich eingeladen, am 

Neujahrsschwimmfest 2025 bzw. an den 
Vereinsmeisterschaften teilzunehmen. 

 
Vor allem die Kinder der Schwimmkurse, der 
verschiedenen Aufbau- und Trainingsgruppen 
können vor „großem Publikum“ zeigen was sie 

gelernt haben 

Weitere Infos folgen. 

ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 

            Die Geschäftsstelle
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Abteilungsleiter: 
Tim Hummel, Röntgenstraße 3 
72770 Reutlingen, Telefon 0 71 21 / 57 75 20 
E-Mail: timhummel@mail.de
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ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
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Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 
            Die Geschäftsstelle
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Felix Nanz – Mit einer solchen Saison haben wahrscheinlich nur die größten Optimisten gerech-
net! Ob die souveräne 12:0 Bilanz der Herren 1 oder die sehr erfolgreichen Teilnahmen unserer 
Spielerinnen und Spieler bei Ranglisten und den Bezirksmeisterschaften. Hinzu kamen die er-
folgreich ausgerichteten Bezirksmeisterschaften, bei denen wieder die gesamte Abteilung ange-
packt hat. 

 

Saisonstart 
 
Herren 1 

Mit 12:0 Punkten sind unsere Herren 1 souverän an der Tabellenspitze der Landesklasse. Vor al-
lem die Höhe der Siege macht deutlich, wie souverän die Runde für sie bisher läuft. In den bei-
den noch ausstehenden Spielen der Vorrunde müssen sie ihre bestechende Form nochmals un-
ter Beweis stellen, denn da geht es gegen den Tabellenzweiten und -dritten aus Grosselfingen 
und Ergenzingen. Die Bilanzen lesen sich entsprechend der Leistung ebenfalls sehr gut: Chri-
stian Tomsic 10:1, Mathias Ndhlovu 6:4, Yannik Magnussen 3:0, Jörg Pfeiffer 7:0, Christoph 
Rabe 4:2, Jan Kemmler 4:0, Felix Nanz 1:1, Denis Zekovic 2:2, Moritz Pöndl 2:0 und Arthur Bu-
ergin 1:0. 

 

Herren 2  

Auf Tabellenplatz drei in der Bezirksklasse sind mit 8:6 Punkten unsere Herren 2. In vielen engen 
Spielen konnten sie ihre Nervenstärke zeigen und haben sich somit eine sehr komfortable Plat-
zierung in der Tabelle verdient. Unterstützung haben unsere Männer von fast der gesamten Da-
men 1 und mit unserem Jannik auch aus der Jugend bekommen. In der Vorrunde sehen die Bi-
lanzen folgendermaßen aus: Jan Kemmler 4:2, Felix Nanz 1:1, Denis Zekovic 5:9, Moritz Pöndl 
4:2, Helmut Horner 3:9, Jiexin Cao 1:1, Niko Hillebrand 7:3, Vanessa Völzke 0:2, Florian Jelon-
nek 2:4, Moritz Schmid 6:0, Jannik Frank 4:1, Ingrid Reiner 4:0, Arthur Buergin 3:0 und Ingrid 
Reiner 0:1. 

 

Herren 3 

Ebenfalls in der oberen Tabellenhälfte befinden sich unsere Herren 3 in der Kreisliga A. Mit 5:1 
Punkten liegen sie aktuell auf Rang 4, sie habe aber noch fünf der acht Vorrundenspiele vor sich. 
Deshalb stellt sich erst in den kommenden Wochen heraus, in welche Richtung es wirklich geht, 
aber ein guter Start ist ihnen auf jeden Fall geglückt. Aus den ersten Spielen ergeben sich fol-
gende Bilanzen: Niko Hillebrand 0:2, Florian Jelonnek 4:0, Moritz Schmid 3:0, Jannik Frank 3:0, 
Ingrid Reiner 3:0, Robin Daub 2:2, Thomas Göhring 3:2, Edwin Mezler 1:4 und André Rösch 1:1.  

 

Herren 4 

Die zu dieser Saison neu gegründete Herren 4 steht in der Kreisklasse mit 5:3 Punkten auf dem 
4. Platz. In den noch drei verbleibenden Spielen sind durchaus noch Punkte zu holen, weshalb 
vielleicht am Ende sogar noch mehr als Platz vier möglich sein kann. Die Bilanzen lesen sich wie 
folgt: Edwin Mezler 4:2, André Rösch 2:0, Niklas Roewer 0:2, Jastin Dathe 4:0, Moritz Vazjmann 
4:2, Roland Balmer 2:3 und Amelia Balmer 3:2. 

 

 

Abteilungsleiter: Jochen Schmid 
Buckengartenweg 5, 72770 Reutlingen 
Telefon: 0172-7440453 
E-Mail: tischtennis@tsv-betzingen.de

TISCHTENNIS
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Damen 1 

Nach fünf der sieben Vorrundenspiele stehen unsere Damen 1 mit 8:2 Punkten auf dem 2.Platz 
in der Verbandsliga Süd. Lediglich gegen die bis dato ungeschlagenen Tabellenführerinnen aus 
Mühringen haben unsere Frauen nach einem harten Kampf den Kürzeren gezogen. Vielleicht 
gelingt die Revanche in der Rückrunde. Die Bilanzen sehen folgendermaßen aus: Vanessa 
Völzke 9:4, Ingrid Reiner 7:5, Kim Schaal 8:5 und Susanne Bley 6:7. 

 

Damen 2 

Unsere Damen 2 auch diese Saison wieder nur in einer Liga mit vier Teams. Deshalb haben sie 
bisher auch nur ein Spiel gemacht, welches sie mit 7:3 gegen den SSV Rübgarten gewannen. 
Damit stehen sie auf Platz zwei der Kreisklasse. Im ersten Spiel haben gespielt: Elli Henzler 1:1, 
Julia Fischborn 1:1, Kirstin Daub 2:0 und Kirsten Böbel 2:0. 

 

Jugend 

Unsere Jungen 1 ist mit zwei Siegen, einem Unentschieden und einer Niederlage in die neue 
Saison in der Bezirksliga gestartet. Das bedeutet Platz drei mit 5:3 Punkten. 

Nur eine Liga darunter hat unsere Jungen 2 ebenfalls einen guten Saisonstart hingelegt und 
steht nach bereits sieben von zehn Spielen mit 9:5 Punkten auf dem 4.Platz.  

Wieder eine Liga darunter spielt unsere Jungen 3 vorne mit und musste sich in den ersten sechs 
Spielen lediglich einmal geschlagen geben. Somit stehen sie mit 10:2 Punkten auf Platz zwei 
und sind punktgleich mit den Erst- und Drittplatzierten. 

Unsere Mädchen 1 stehen mit 4:4 Punkten auf dem dritten Platz der Landesliga. Dabei steht so-
wohl noch das Spiel gegen die bis dato ungeschlagenen Spitzenreiterinnen aus Frickenhausen, 
aber auch gegen den Tabellenletzten aus.  

In der Bezirksklasse sind unserer Mädchen 2 in einer Liga mit nur fünf Mannschaften. Ausge-
rechnet in den ersten beiden Spielen haben sie gegen die aktuell auf Platz eins und zwei liegen-
den Teams gespielt, was Rang vier mit 0:4 Punkten bedeutet. In den beiden ausstehenden Spie-
len können sie aber nochmal zeigen, was sie können.  

In der Bezirksliga sammeln unsere Jüngsten bei den Jungen U13 ihre erste Wettkampferfah-
rung. Dabei liegt unsere erste Mannschaft nach drei Spielen mit 6:0 Punkten auf dem 3.Platz, da 
die beiden Teams vor ihnen bereits mehr Spiele gemacht haben. Unsere zweite Mannschaft ist 
noch nicht so gut in die Saison gestartet und hat leider dreimal den Kürzeren gezogen. Aber die 
Saison ist noch lang und die Jungs haben noch genug Spiele, um zu zeigen, was in ihnen steckt.  

 

Bezirksrangliste Jugend 
Bei der Bezirksrangliste Ende September 
waren insgesamt sechs Betzinger Spielerin-
nen und Spieler am Start. Hier deren Ergeb-
nisse: 

Lissi Süßmuth musste bei den Mädchen 
U15 nur der späteren Siegerin Mona Kirch-
schlager gratulieren und belegte einen sehr 
guten zweiten Platz. 

Jannik Frank ist momentan der beste U19-
Spieler im Bezirk und er stellte dies einmal 
mehr eindrucksvoll unter Beweis. Jannik 
verlor lediglich ein Spiel und gewann alle an-
deren Partien mit 3:0, was ihm den Bezirks-
ranglistensieg und einen Startplatz bei der 
Regionsrangliste einbrachte. Gratulation! 



Carlo Ferigo spielte überaus fair, ruhig und überragend gut. Er gewann mit 7:0 Siegen vollkom-
men verdient die U13-Bezirksrangliste. Auch Carlo ist somit selbstverständlich für die Regions-
rangliste qualifiziert. Leon Schranz belegte mit 2:5 Siegen gegen starke Gegner Platz 6 in der 
U13-Konkurrenz. Simon Ankele erzielte ebenfalls eine 2:5-Bilanz und landete knapp hinter Leon 
auf Platz 7. 

Roland Balmer sammelte weitere Turniererfahrung und belegte bei den Herren Platz 9. 
 

Schnupperturnier 
Beim Schnupperturnier für diejenigen, die erst seit 
kurzer Zeit oder bislang noch gar nicht in der 
Mannschaft Tischtennis spielen, war am Sonntag-
morgen viel Leben in der Hans-Roth-Turnhalle. 
Unter den 37 Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
waren mit Vincent Gieschke, Blaise Gregory und 
Thilo Lukowski auch drei Betzinger, die weitere 
Spielerfahrung sammeln durften. Auch wenn es ei-
gentlich gar nicht um das Gewinnen, sondern das 
Dabeisein ging, seien hier die Platzierungen er-
wähnt. Blaise belegte Platz 8, Vincent wurde Drei-
zehnter und Thilo landete auf Platz 15. 

 

Bezirksranglistenqualifikation Herren 
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Auch hier war unsere Abteilung vertreten, und zwar in Person von Arthur Buergin und Moritz 
Schmid. Beide zeigten sich in guter Form und mussten jeweils nur zwei Mal ihren Gegnern den 
Vortritt lassen. Moritz belegte einen guten dritten Platz in seiner Gruppe. Da Arthur in einer sehr 
ausgeglichenen Siebenergruppe war und das deutlich beste Satzverhältnis der Punktgleichen 
hatte, qualifizierte er sich als Gruppenzweiter sogar für die im Dezember stattfindende Bezirks-
endrangliste.  

 

Bezirksmeisterschaften 
Mit insgesamt 19 Teilnehmern waren wir im Kreis Reutlingen mit Abstand der Verein mit den mei-
sten Spielern. Hier das Abschneiden der zahlreichen Betzingerinnen und Betzinger: 

Lissi Süßmuth drang im Mädchen-U19-Einzel bis ins Finale vor und wurde Bezirks-Vizemeiste-
rin. Anschließend wurde sie in einem packenden Doppelfinale zusammen mit Emely Fritsch Be-
zirksmeisterin. Emely Fritsch kam im Einzel nicht über die Vorrunde hinaus, ehe ihr zusammen 
mit Lissi der bereits erwähnte große Wurf im Doppel gelang. Amelia Balmer scheiterte ebenfalls 
knapp beim Einzug in die Hauptrunde, sicherte sich aber im Doppel zusammen mit Mona Kirch-
schlager vom FC Mittelstadt dennoch eine erhoffte Medaille für Platz 3 im Doppel. 

Blaise Gregory trat in der U11-Konkurrenz der Jungen an und sammelte weitere Turniererfah-
rung. 

Carlo Ferigo holte bei den Jungen U13 sowohl im Einzel (nach knapper Niederlage gegen sei-
nen Dauerrivalen Finn Schäfer), als auch im Doppel an der Seite von Leon Schranz die Silber-
medaille. Leon Schranz startete im gleichen Wettbewerb und durfte sich außer über den Vize-
meistertitel im Doppel auch über Platz 3 im Einzel freuen. 

Jonas Heyer spielte bei den Jungen U15 sein allererstes Turnier, hatte großen Spaß und konnte 
sogar direkt ein Einzelspiel in seiner Gruppe gewinnen. Ben Kemmler erreichte in diesem Wett-
bewerb sogar das Achtelfinale. Jona Frank blieb in seiner Gruppe ungeschlagen und verlor dann 
knapp in der Endrunde. Nicholas Krause stieß in der gleichen Konkurrenz ebenso bis ins Achtel-
finale vor. Noyan Müller-Sommer gewann zwei seiner Gruppenspiele und erreichte mit diesem 
Achtungserfolg die Hauptrunde. Vlad Slepushenko hatte starke Gegner in seiner Gruppe und 
konnte leider nicht bis in die Hauptrunde vordringen. 

Jastin Dathe schaffte dies jedoch bei den Jungen U19, wo er dann seinem starken Gegner aus 
Mössingen gratulieren musste. Im Doppel erreichte er zusammen mit Jannik das Halbfinale und 
durfte sich über Platz 3 freuen. Jannik Frank sicherte im Anschluss an seinen Doppelerfolg mit 
Jastin auch im Einzel die Bronzemedaille. 

Emely Fritsch, Amelia Balmer und Lissi Süßmuth gaben sich das volle Bezirksmeisterschaftspa-
ket und traten am Sonntag zusätzlich in der Damenkonkurrenz an, wo es gegen Gegnerinnen 
mit bis zu 500 TTR-Punkten mehr ging. Sie belegten am Ende die Plätze sechs, fünf und vier. Im 
Doppel holte Amelia zusammen mit Linda Taubmann vom TTC Rangendingen die Silber-, Lissi 
und Emely die Bronzemedaille. 

Arthur Buergin spielte sich bei den Herren A locker durch seine Gruppe und unterlag lediglich 
Markus Brodbeck. Anschließend zog er mit einem überraschend deutlichen 3:0 gegen Ver-
bandsligaspieler Jonas Jehle ins Halbfinale ein und belegte einen starken dritten Platz. 

Jan Kemmler bot ebenfalls eine starke Leistung bei den Herren A mit zwei tollen Siegen über den 
späteren Finalisten Iosif Toulkeridis und den Landesligaspieler Dennis Timmann. Er unterlag 
dann im Viertelfinale dem späteren Bezirksmeister Markus Brodbeck. 
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Hier noch ein paar Impressionen der Wettkämpfe:
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Sie haben keine Zeit bei uns vorbei zu kommen?
Kein Problem, nutzen Sie unseren kostenlosen Lieferservice 
im Raum Betzingen, Wannweil und dem Reutlinger Nordraum:

Mühlen Apotheke 
Montag – Freitag 8.00–18.30 + Samstag 8.30 –13.00 Uhr
Tel.: 07121 -9 13 90 · Steinachstr. 9 · RT-Betzingen

ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 

            Die Geschäftsstelle
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Mutter & Kind                 Wirbelsäulengymnastik             Aerobic 
Kinderturnen                  Gymnastik für Ältere                 Yoga 
Frauengymnastik           Seniorengymnastik                    
                                     
Abteilungsleiterin: 
Gabi Maier, Lutherstraße 14, 72770 Reutlingen 
Telefon 0 71 21 / 5 11 67, E-Mail: gabi.tsvbetzingen@gmail.com

TURNEN

Fitnesstag zur Weiterbildung der Übungsleiter 
 

Am 26. Oktober nahmen zehn motivierte Übungsleiter an einem intensiven Fitnesstag teil, der 
als Weiterbildung für verschiedene Sportmethoden konzipiert war. Ziel dieser Fortbildung war 
es, den Teilnehmenden neue Übungen und Techniken zu vermitteln, die sie anschließend in ihre 
eigenen Kurse einbauen und an ihre Teilnehmer weitergeben können. 

Unter der Leitung der erfahrenen Trainerin Gabi Bitzer lag der Schwerpunkt des Lehrgangs auf 
der Arbeit mit Medizinbällen und Therabändern. Zusätzlich zu diesen Trainingstools wurden ver-
schiedene Aufwärmprogramme und sowohl Partnerübungen als auch Einzelübungen durchge-
führt. 

Der Tag gestaltete sich mit vier Stunden intensiver und abwechslungsreicher Bewegung, die den 
Übungsleitern körperlich alles abverlangte, aber auch für jede Menge Spaß und Teamgeist 
sorgte. Trotz des anspruchsvollen Programms war die Stimmung super, und alle Teilnehmenden 
waren begeistert von den neuen Ideen und Übungen, die sie in ihren eigenen Kursen anwenden 
können. 

Somit war der Fitnesstag ein voller Erfolg. Die Übungsleiter konnten wertvolle neue Impulse für 
ihre eigene Trainingspraxis mitnehmen.



Ausflug der 4STREATZ-Mädels zur Party 10 Jahre 4STREATZ 
  

Am 25.10.24 ging es los nach 
Planegg. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Treffpunkt war am Omnibus-
bahnhof in Reutlingen. Der 
Flixbus brachte uns nach 
München. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nach einer guten Reise haben 
wir den Abend noch gemütlich im 
Bräustüberl ausklingen lassen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

32

p g

g



Der Morgen begann sehr 
fröhlich mit dem Frühstück. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dann ging es los mit der 
Party. Im weißen Rahmen in 
orange unser Gastgeber 
Schweppy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

und nochmals die ganze 
Truppe  

 

 

 

 

 

 
 

 

Es war ein gelungener Aus-
flug und eine mega Party. Wir 
hatten alle einen riesen Spaß. 

  

Beate Vohrer 
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ACHTUNG – Schüler, Studenten, Azubis, Bufdi, FSJ ab 18 bis einschl. 24 
 

Aufgrund des Beitragseinzuges im Jahr 2025 benötigen wir von allen Schülern, 
Studenten, Auszubildenden, Teilnehmern am Bundesfreiwilligendienst und Freiwilliges 
Soziales Jahr die gültigen Schul-, Studien-, Ausbildungsbescheinigungen oder Bestäti-
gung des Träges Bufdi und FSJ/FÖJ. 
Bitte diese bis spätestens 31.01.2025 an die Geschäftsstelle schicken. 
Später eingehende Bescheinigungen können nicht mehr berücksichtigt werden. 
 

            Die Geschäftsstelle
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